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Zarzgdzanie jako$cig powietrza w Polsce odbywa sie
na kilku poziomach.

[nstrumentami zarzadzania jakos$cig powietrza na poziomie
wojewddzkim sg m. in. programy ochrony
powietrza (POP), ktére wskazujg dziatania naprawcze
zmierzajace do osiggniecia pozioméw substancji
okreslonych przepisami prawa.

Instrumentami do zarzadzania jakoScig powietrza
na poziomie gminnym sg miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego, plany zaopatrzenia
w ciepto, energie elektryczng i paliwa gazowe, programy
' ograniczania niskiej emisji (PONE) oraz dziatania
przewidziane w POP.




W wojewodztwie wielkopolskim problem stanowi
ponadnormatywne stezenie pytéw PM10, PM2,5 oraz
B(a)P (przedstawiciela wielopier§cieniowych
weglowodordw aromatycznych WWA).

Za zty stan jako$ci powietrza odpowiada przede
wszystkim tzw. ,niska emisja”, ktéra wynika w duzej
mierze ze zlych przyzwyczajen jej mieszkancow
i pewnych standardéw zachowan.

Wybdr sposobu ogrzewania mieszkan, czy $rodka
transportu wptywa na jako$¢ powietrza, ktérym
oddychamy.

Tylko zrozumienie przez spoteczenistwo proceséw w jakich
biorg udziat pyly drobnoczasteczkowe moze wptynac¢ na
zmiane tych zachowan i poprawe jako$ci powietrza.



CZY WIESZ, ZE:

Szkodliwe Substancje wydostajace sie z dymem z Twojego
komina opadajg w promieniu 10-krotno$ci jego wysokosci,
czyli na twéj dom i jego najblizsze otoczenie;

Szkodliwe substancje zawarte w dymie

wptywajg niekorzystnie na zdrowie Twoje i Twojej rodziny
powodujac wiele schorzen:

W ukladzie oddechowym - przewlekia obturbacyjna
chorobe ptuc (POChP), raka ptuc, astme.

W uktadzie nerwowym - béle glowy oraz zaburzenia
oSrodkowego uktadu nerwowego.

W ukladzie krazenia - chorobe niedokrwienng serca,
zawat serca.

W uktadzie pokarmowym - zburzenia pracy watroby.

W ukiladzie rozrodczym - zaburzenia pracy narzadéw
wewnetrznych.

W uktladzie immunologicznym - alergie.




Zgodnie z raportem WHO opublikowanym w 2016 r. polskie
miasta znajdujg sie w czoléwce najbardziej
zanieczyszczonych miast w Unii Europejskiej w odniesieniu
do pytu PM2,5.

Wsrdd 50 najbardziej zanieczyszczonych miast na
pozycji 41 znalazl sie Kalisz.

Z raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) wynika, ze
w ciggu roku z powodu zanieczyszczenia powietrza, na
Swiecie przedwczes$nie umiera blisko 7 mln ludzi, co stanowi
az 1/8 wszystkich zgonéw.

Natomiast wyniki globalnych badan WHO przeprowadzonych
w 3 0000 miast wykazuja, ze 80 % mieszkancéw duzych
aglomeracji narazonych jest na skutki zanieczyszczenia
powietrza i pada ofiarg réznych schorzen: udaréw moézgu,
zawalOw serca oraz raka ptuc.

Liczba dni z przekroczeniem poziomu dopuszczalnego pytu PM10
usrednianego do 24 godzin dla wybranych stanowisk pomiarowych
wojewodztwa wielkopolskiego (dopuszczalna czesto$é przekroczenia
poziomu dopuszczalnego pytu PM10 wynosi 35 dni w roku)
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2010 2011 2012 2013 2014 2015

Poznaf. ul. Polanka 71 89 69 44 70 54
Poznaii, ul. Dgbrowskiego 84 92 65 27 49 55
Tamowo Podgdrne, ul. Zachodnia 34 32 55 27 41 44
Kalisz, ul, H. Sawickiej 56 69 68 67 81 59
Ostréw Wikp. ul, Wysocka 29 32 |EEiesi iR Tg 73 80
Konin, ul. Kard. Wyszyiiskiego 32 4 | 4 42 46 | 39
Pita. ul. Kusocinskiego 61 57 | s6 | 34 60 | 36
Leszno, ul. Kiepury (.96 7783 LoiseT 42 39
Wagrowiec. ul. Lipowa . . i 71 44 oS0 99

]



WHO wezwata miasta do podjecia §rodkéw zaradczych, w celu
poprawy jakosci powietrza.

Wedtug szacunkéw Komisji Europejskiej z powodu ;
zanieczyszczenia powietrza kazdego roku przedwczes$nie
umiera ok. 42 000 mieszkancéw Polski. Dla poréwnania:
kazdego roku w Polsce w wypadkach ginie ok. 3300 oséb.




A MOZNA TO ZMIENIC
WYSTARCZY TYLKO ZMIENIC NAWYKI

Pyly wydostajace si¢ z komina to w przewazajacej czastki
niespalonego paliwa — opary smét i sadza. Im mniej powstaje
dymu, tym mniejsza jest emisja pytow.

Dostepne wyniki badan naukowych pokazujg, ze rozpalanie od
gory (dla kottéw z jednym wylotem spalin u géry i wlotem
powietrza pod ruszt) obniza emisje
pytow (tzw. PM10 i PM2.5) co najmniej o potowe. Najlepiej
spala¢ od razu wiekszg ilo$¢ opatu bez doktadania.

W kottach z jedynym
wylotem spalin u dotu,
przy ruszcie, zawsze
nalezy
rozpalac¢ na ruszcie
i zasypywac paliwo na
wierzch.




Nie spalaj odpadow!!!!

Domowe piece i kotlownie NIE s3 przystosowane do
spalania odpaddéw - posiadaja zbyt niskg temperature
spalania i w efekcie - w trakcie spalania wytwarzane sa
trujace substancje:

e tlenek wegla uszkadzajacy ptuca,
e tlenek azotu draznigcy drogi oddechowe,
e dwutlenek siarki, cyjanowodér, chlorowodér,
e rakotworcze zwigzki zwane dioksynami,
i furanami.

Substancje te wplywaja na wzrost liczby zachorowan
na choroby uktadu oddechowego, nowotwory i alergie.



Kazdy z nas jest odpowiedzialny za jako$é¢ powietrza

i kazdy z nas moze wptyna¢ na jego poprawe
przestrzegajac przepiséw prawa, wykonujac dziatania
wskazane w Programach ochrony powietrza, stosujgc

na co dzien dobre praktyki wptywajgce na ograniczenie

emisji szkodliwych substancji do powietrza.
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Dobre praktyki
dziatania wplywajace na obnizenie emisji

Zmiana sposobu ogrzewania na niskoemisyjne Zrédto
ciepta

- np. piec gazowy, sie¢ cieptowniczg;

Zmiana paliwa weglowego na lepsze, o mniejszej
zawartosci popiotu;

Niestosowanie do ogrzewania paliwa o bardzo niskiej
jakoSci np. miatu weglowego;

Stosowanie sie do prawnego zakazu spalania odpadow
w przydomowych piecach;

Regularne czyszczenie pieca i komina (przy kottach
opalanych paliwem statym);
Zmniejszanie
zapotrzebowania na energie
cieplng poprzez ograniczanie
strat ciepta
termomodernizacje
budynkéw, stosowanie
termostatow, wietrzenie
przy zakreconych
grzejnikach;

Oszczedzanie energii cieplnej
i elektrycznej

w gospodarstwach
domowych;

Ograniczenie palenia

w kominkach;




Dobre praktyki
dzialania wplywajace na obnizenie emisiji

Korzystanie z komunikacji zbiorowej, zamiast
z samochodu osobowego;

Na krotkich odcinkach poruszanie sie pieszo lub
rowerem, a nie samochodem;

Stosowanie eko jazdy, ktéora pozwala na
zmniejszenie zuzycia paliwa w samochodach;
Zapobieganie pozarom w lasach (stosowanie sie do
zakazu wchodzenia do lasu w trakcie suszy,
nieSmiecenie w lasach);

Stosowanie si¢ do zakazu wypalania 13k, $ciernisk
i pol;

Stosowanie selektywnej zbiorki odpadow;
Stosowanie = kompostownikow do  zbierania
odpadéw zielonych i biodegradowalnych.
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